


 

День 1 

1 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

Тематический день  

«День  

защиты детей» 
\ 

 

 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко 

встаёт - спать ребятам не даёт». 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть 

весь день в порядке, надо делать всем 

зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного 

флага Российской Федерации. 

8.35 – 9.00 Линейка. Инструктаж по технике 

безопасности для воспитанников 

пришкольного лагеря по правилам 

поведения в школьном лагере. 

9.00 – 9.30 Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –

вкусно, сыто и красиво». 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану 

отрядов 

 

Профилактическая беседа на тему 

охраны здоровья. 

Создание отрядов, распределение 

обязанностей, выбор органов 

самоуправления и командиров в 

отряде. 

Оформление уголка лагеря «Наш 

отрядный дом» и «Уголка здоровья». 

Деловая игра «Давайте познакомимся 

и дружно будем жить!»  

Конкурс на лучшее название отряда, 

девиза, песни.  

«Здравствуй лето»-праздничное 

мероприятие  

Конкурс рисунков на асфальте 

«Детство-это я и ты» 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп 

отличный и компот» 

13.00 – 13.50 Медицинский осмотр. 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

14.00 Спуск флага. 

Уход детей домой, совещание 

педагогов, анализ дня. 

«До свидания! До новых встреч!» 



   

День 2 

3 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

 

Тематический 

день  

«Открывая 

страницы 

интересной 

книги» 

Подготовка к 

открытию 

лагеря 
 

 

 
 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко 

встаёт - спать ребятам не даёт» 

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть 

весь день в порядке, надо делать всем 

зарядку!» 

 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного 

флага Российской Федерации. 

8.35 – 9.00 Инструктаж по технике безопасности  для 

воспитанников пришкольного лагеря . 

Линейка: «Пора, пора! На линейку, 

детвора!» (объявление плана работы на 

день) 

9.00 – 9.30 Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –

вкусно, сыто и красиво.» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану отрядов 

 

Цикл «Беседы о важном». 

 

Тренировочная эвакуация.  

Знакомство участников смены с 

территорией лагеря, основными 

правилами и распорядком дня, ключевыми 

людьми, к которым можно обращаться в 

течение смены. 

 

Минутка здоровья «Путешествие в страну 

Витаминию» 

 

Оформление уголка лагеря. 

 

12.00 – 12.30  Отдых. Подготовка к обеду. 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный 

и компот» 

13.00 – 13.50 Творческая встреча орлят «Знакомьтесь, 

это-мы!» 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

Работа творческих мастерских. 

14.00 Спуск флага. 

Уход детей домой 

«До свидания! До новых встреч!» 
 



День 3 

4 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

Тематический 

день 

«День РДДМ» 

 

 Открытие 

лагеря 

 

8.00-8.15  Совещание педагогов по координации работы 

на день. 

Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь 

день в порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного флага 

Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Инструктаж по ТБ. 

Линейка. 

9.00 – 9.30  Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –вкусно, 

сыто и красиво» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану 

отрядов 

 

Профилактическая беседа на тему охраны 

здоровья. 

Официальный старт смены.  

Торжественное открытие лагерной смены с 

поднятием государственного флага РФ и 

исполнением гимна РФ, творческими 

номерами. 

Приветственная речь начальника лагеря. 

Время отрядного творчества «Мы-Орлята!» 

От прошлого к настоящему, от пионерии к 

РДДМ. 

 

 Конкурсно-игровая программа «Маленький 

рецепт большого счастья». 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и 

компот.» 

13.00 – 13.50 Игры на свежем воздухе. Работа творческих 

мастерских. 

Операция «Нас здесь не было». 

14.00 Спуск флага. 

Уход детей домой, совещание педагогов, 

анализ дня. 

«До свидания! До новых встреч!» 
 

 



День 4 

5 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

Тематический 

день 

«Природные 

богатства и 

полезные 

ископаемые»» 
(Всемирный день 

охраны 

окружающей среды) 

 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь 

день в порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного флага 

Российской Федерации. 

8.35 – 9.00 Правила безопасности в разные времена. 

Линейка. Планирование деятельности на 

день. 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –вкусно, 

сыто и красиво.» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану 

отрядов 

 

Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая 

помощь при ожоге».  

 

Трудовой десант «Наведем порядок на 

земле». 

 

Экологический час «Создание экологического 

постера и его защита».  

 

Конкурс Экологического костюма. 

Экскурсии-знакомства с 
достопримечательностями района и 
Республики 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и 

компот». 

 

13.00 – 13.50 Подвижные игры на свежем воздухе. 

Работа творческих мастерских.  

Операция «Нас здесь не было». 

 

14.00 Спуск флага. 

Уход детей домой, совещание педагогов, 

анализ дня 
 

 

 

 



 

День 5 

6 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

Тематический 

день «Устное 

народное 

творчество» 

«День русского 

языка. День 

Пушкина» 

 

 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь 

день в порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного флага 

Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Правила безопасности в разные времена. 

Линейка. Планирование деятельности на 

день. 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –вкусно, 

сыто и красиво.» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану 

отрядов 

 

Минутка здоровья «Осанка-основа красивой 

походки».  

Увлекательное литературное путешествие «В 

гостях у Пушкина». 

Изготовление театральных костюмов и 

декораций.  

Театральный час «Старая сказка на новый 

лад» - литературные импровизации.  

Культура семейных отношений. 

Литературный эрудит: Он наш поэт, он наша 
слава»  (Районная библиотека) 

 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и 

компот.» 

13.00 – 13.50 Подвижные игры на свежем воздухе. 

Работа творческих мастерских.  

Операция «Нас здесь не было». 

 

14.00 Спуск флага. 

Уход детей домой, совещание педагогов, 

анализ дня 
 

 



День 6 

7 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

Тематический 

день 

«Национальные и 

народные танцы» 

 

 
 

 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт 

- спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь 

день в порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного 

флага Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Правила безопасности в разные времена. 

Линейка. Планирование деятельности на 

день. 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –вкусно, 

сыто и красиво.» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану 

отрядов 

 

Минутка здоровья «Правильное питание»  

 

Танцевальный час «В ритмах детства»  

 

Мастер-класс по обучению танцевальным 

движениям  

 

Танцевальная программа «Оранжевая 

дискотека» 

 

 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный 

и компот.» 

13.00 – 13.50 Занятия по кружкам и интересам. 

Операция «Нас здесь не было».  

Подвижные игры на свежем воздухе. 

14.00 Спуск флага. 

Уход детей домой, совещание педагогов, 

анализ дня. 

«До свидания! До новых встреч!» 
 

 

 

 

 

 



День 7 

8 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

Тематический 

день  

«Я и мои друзьЯ» 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт 

- спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь 

день в порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного 

флага Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Правила безопасности в разные времена. 

Линейка. Планирование деятельности на 

день. 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –вкусно, 

сыто и красиво.» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану 

отрядов 

 

Минутка здоровья «Гигиена утренней 

зарядки».  

Международный день друзей. 

Большая командная игра «Физкульт-УРА!»  

Творческая игра «Поделись улыбкой 

своей».  

Конкурс рисунков «Дети против 

наркотиков». 

 Изготовление сюрпризов - пожеланий 

«Всего тебе хорошего, мой верный, милый 

друг».  

Акция «Благо твори» (Сбор игрушек, 

детских книг для детских садов 

Старобельского района Луганской 

Народной Республики). 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный 

и компот.» 

13.00 – 13.50 Оздоровительные процедуры, игры на 

свежем воздухе.  

Операция «Нас здесь не было». 

14.00 Спуск флага. 

Уход детей домой, совещание педагогов, 

анализ дня. 

«До свидания! До новых встреч!» 
 

 



День 8 

10 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

Тематический 

день 

 «Я и моя 

семьЯ» 
 

 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт 

- спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь 

день в порядке, надо делать всем зарядку!» 

 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного 

флага Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Правила безопасности в разные времена. 

Линейка. Планирование деятельности на 

день. 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –вкусно, 

сыто и красиво.» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану 

отрядов 

 

Цикл «Беседы о важном».  

 

«Семейные ценности»- приглашение 

многодетных семей. 

Творческая мастерская «Подарок моей 

маме». 

Коллаж «Традиции моей семьи». 

 

Поездка в кинотеатр «Чарли». 

 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный 

и компот.» 

 

13.00 – 13.50 Игры на свежем воздухе. 

Минутка здоровья «Зеленая аптечка». 

Первая помощь при укусах насекомых.  

 

14.00 Спуск флага. 

Линейка (подведение итогов дня). 

Уход детей домой, совещание педагогов, 

анализ дня. 

«До свидания! До новых встреч!» 
 

 

 

 



День 9 

11 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

Тематический 

день «Открытые 

тайны великой 

страны» 

 

 
  

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт 

- спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь 

день в порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного 

флага Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Правила безопасности в разные времена. 

Линейка. Планирование деятельности на 

день. 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –вкусно, 

сыто и красиво.» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану 

отрядов 

 

Минутка здоровья «Личная гигиена». 

 

Акция «Знай символы своего государства».  

 

Виртуальная экскурсия «Я живу в России».  

 

Конкурс стихов о России. 

 (МБОУ «Лицей № 1 г.Усть-Джегута») 

 

Игра по станциям «Моя Россия». 

 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный 

и компот» 

 

13.00 – 13.50 Оздоровительные процедуры, игры на 

свежем воздухе «Весёлые старты» .  

Операция «Нас здесь не было». 

 

14.00 Спуск флага. 

Линейка (подведение итогов дня). 

Уход детей домой, совещание педагогов, 

анализ дня. 

«До свидания! До новых встреч!» 
 

 

 

 



День 10 

13 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

Тематический 

день  

«Великие 

изобретения и 

открытия» 
 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт 

- спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь 

день в порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного флага 

Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Правила безопасности в разные времена. 

Линейка. Планирование деятельности на 

день. 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –вкусно, 

сыто и красиво.» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану отрядов 

 

Минутка здоровья «Как поднять 

настроение». 

  

Научно-познавательные встречи «Мир 

науки вокруг меня». 

Конкурсная программа «Эврика!»  

 

Посещение точки роста.  

Легоконструирование. Выставка готовых 

изделий. 

 

Первенство лагеря по шашкам. 

(МБОУ «СОШ №5 г.Усть-Джегута») 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и 

компот». 

 

13.00 – 13.50 Игры на свежем воздухе.  

Работа творческих мастерских. 

Операция «Нас здесь не было». 

 

14.00 Спуск флага. 

Уход детей домой, совещание педагогов, 

анализ дня. 

«До свидания! До новых встреч!» 
 

 

 



День 11 

14 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

Тематический 

день 

«Прикладное 

творчество и 

народные 

ремесла» 

 

 
 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт 

- спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь 

день в порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного флага 

Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Профилактическая беседа на тему 

безопасности на дорогах. 

Линейка. Планирование деятельности на 

день. 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –вкусно, 

сыто и красиво.» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану 

отрядов 

 

Минутка здоровья «Твой режим дня на 

каникулах». 

 

Мастер-классы «Умелые ручки».  

 

Игра - путешествие «В мире прекрасного».  

 

Викторина «Клуб знатоков профессий».  

 

Экскурсия в музей 

 
 

Акция для родителей «Сердце в подарок». 

 

 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и 

компот.» 

13.00 – 13.50 Занятия по интересам. «Чем выше в горы, 

тем ближе космос» - «РАТАН 600» 

Спортивные игры на воздухе   

 

14.00 Спуск флага. 

Уход детей домой, совещание педагогов, 

анализ дня. 

«До свидания! До новых встреч!» 
 



 

День 12 

15 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

Тематический день 

«День  

медицинского 

работника» 

 
 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко 

встаёт - спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь 

день в порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного 

флага Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Правила безопасности в разные времена. 

Линейка. Планирование деятельности на 

день. 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –вкусно, 

сыто и красиво.» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану 

отрядов 

 

Минутка здоровья «Личная гигиена».  

 

Беседа «Труд, профессия и свое дело». 

  

Познавательная беседа-Что такое клятва 

Гиппократа? Кто был первым в мире 

врачом? Почему у врачей белые халаты? 

 

Акция «Скажи спасибо врачам». 

 

Конкурс рисунков «Кем я хочу быть». 

 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный 

и компот.» 

13.00 – 13.50 Кружковая работа. Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

Операция «Уют».  

14.00 Спуск флага. 

Уход детей домой, совещание педагогов, 

анализ дня. «До свидания! До новых 

встреч!» 
 

 

 

 



День 13 

17 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

 

Тематический 

день 

«Национальные 

игры и забавы» 
 

 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь 

день в порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного флага 

Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Правила безопасности в разные времена. 

Линейка. Планирование деятельности на день. 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –вкусно, 

сыто и красиво.» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану 

отрядов 

 

Цикл «Беседы о важном». 

 

Минутка здоровья «Твой режим дня на 

каникулах». 

 

Национальные игры и забавы. 

Первая станция «Кавказские народные игры». 

Вторая станция «Игры народов Севера». 

Третья станция «Русские народные игры»  

 

Профилактическая беседа на тему 

антитеррористической безопасности. 

Квест-игра между лагерями 

(МБОУ «СОШ № 2 г.Усть-Джегута») 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и 

компот.» 

 

13.00 – 13.50 Настольные игры. Подвижные игры.  

Операция «Нас здесь не было».  

 

14.00 Спуск флага. 

Уход детей домой, совещание педагогов, 

анализ дня. 

«До свидания! До новых встреч!» 
 

 

 

 



День 14 

18 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

Тематический 

день 

«Познаватель

ный туризм. 

Знаю и люблю 

свою страну» 

 

 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день в 

порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного флага 

Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Правила безопасности в разные времена. 

Линейка. Планирование деятельности на день. 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Мы вчера устали жутко, А на сон 

была минутка, Подкрепиться мы хотим, 

Завтрак быстренько съедим!» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану отрядов 

 

Минутка здоровья «Осанка-основа красивой 

походки».  

 

Беседа «История туризма. Исторические 

достопримечательности нашего района»  

Виртуальная экскурсия в этнографический музей 

Кавказа. 

«Составление туристического маршрута моей 

семьи». 

Спортивно-ролевая игра «Зарничка». 

 

Профилактическая беседа на тему безопасности 

дорожного движения. 

Экскурсия  

 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

12.30 – 13.00 Обед: «Спасибо нашим поварам 

За то что вкусно варят нам!» 

 

13.00 – 13.50 Работа творческих мастерских. 

Операция «Нас здесь не было». Оздоровительные 

процедуры. 

14.00 Спуск флага. 

Уход детей домой, совещание педагогов, анализ 

дня. «До свидания! До новых встреч!» 

 
 

 

 



День 15 

19 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

Тематический 

день 

«Национальная 

кухня» 

 

 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день 

в порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного флага 

Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Правила безопасности в разные времена. 

Линейка. Планирование деятельности на день. 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –вкусно, 

сыто и красиво.» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану 

отрядов 

 

Минутка здоровья «Зеленая аптечка»-первая 

помощь при повреждениях. 

 

Выставка национальных блюд народов КЧР.  

 

Костюмированное кулинарное шоу «Шкатулка 

рецептов». 

 

Познавательная экскурсия «Если хочешь быть 

здоров - правильно питайся!» 
 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и 

компот.» 

13.00 – 13.50 Творческая мастерская. Занятия по интересам. 

Минутка безопасности. Подвижные игры на 

свежем воздухе.  

Операция «Нас здесь не было». 

14.00 Спуск флага. 

Уход детей домой, совещание педагогов, анализ 

дня. 

«До свидания! До новых встреч!» 
 

 

 

 

 



День 16 

20 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

День 

безопасности 
 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь 

день в порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного флага 

Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Правила безопасности в разные времена. 

Линейка. Планирование деятельности на день. 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –вкусно, 

сыто и красиво.» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану отрядов 

 

Беседы с приглашением сотрудников МЧС,  

ГО ЧС. 

«Чем выше в горы, тем ближе космос» - 

«РАТАН 600»  

Познавательный туризм «Знаю и люблю свою 

Карачаево-Черкесию!»  

Экскурсия 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и 

компот». 

 

13.00 – 13.50  

Игры на свежем воздухе «Веселые старты» 

 

Профилактическая беседа на тему 

безопасности дорожного движения. 

 

14.00 Спуск флага. 

Уход детей домой, совещание педагогов, 

анализ дня. «До свидания! До новых встреч!» 

 
 

 

 

 

 



 

День 17 

21 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

Тематический 

день 

 «День 

профилактики» 

 

 

 

 
 

 

 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь 

день в порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного флага 

Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Правила безопасности в разные времена. 

Линейка. Планирование деятельности на день. 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –вкусно, 

сыто и красиво.» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану 

отрядов 

 

Флешмоб, посвященный международному 

дню борьбы с наркоманией.  

 

Мероприятия с приглашением сотрудников 

полиции, секретарей антинаркотической, 

антитеррористической комиссий. 

(Беседа с инспектором детской комнаты 

милиции «Профилактика правонарушений 

среди несовершеннолетних». 

Встреча с медработником  «Дурман–трава или 

обманутые судьбы».) 

Конкурс рисунков «Дети против наркотиков». 

 

Первенство лагеря по различным видам 

спорта. 

 

 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и 

компот.» 

13.00 – 13.50 Работа творческих мастерских. 

Игры на свежем воздухе. 

Операция «Нас здесь не было». 

Оздоровительные процедуры. 

14.00 Спуск флага. 

Уход детей домой, совещание педагогов, 

анализ дня. «До свидания! До новых встреч!» 

 
 



 

День 18 

22 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

Тематический 

день  

«День памяти и 

скорби» 

 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь 

день в порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного флага 

Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Правила безопасности в разные времена. 

Линейка. Планирование деятельности на день. 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –вкусно, 

сыто и красиво.» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану 

отрядов 

 

Минутка здоровья «Личная гигиена». 

 

«Герои России»-урок мужества в школьном 

музее, в Залах Боевой Славы. 

 

Литературная композиция "Нам этот мир 

завещано беречь!"  

Акция «Мы, дети, против войны на планете!»  

 

Возложение цветов к памятникам. 

Час памяти «22 июня – день скорби и печали» 

(Районная библиотека) 

Военно-спортивная эстафета «Марш-бросок» 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и 

компот.» 

13.00 – 13.50 Работа творческих мастерских. 

Игры на свежем воздухе. 

Профилактическая беседа на тему «Борьба с  

наркоманией». 

 

14.00 Полдник. 

Операция «Нас здесь не было». 

Оздоровительные процедуры. 

8.00-8.15  Спуск флага. 

Уход детей домой, совещание педагогов, 

анализ дня. «До свидания! До новых встреч!» 

 
 



 

 

День 19 

24 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

Тематический 

день –

Международный 

День вожатого 

 

  

 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь 

день в порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного флага 

Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Правила безопасности в разные времена. 

Линейка. Планирование деятельности на день. 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Каша, чай, кусочек сыра –вкусно, 

сыто и красиво.» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану 

отрядов 

 

Цикл «Беседы о важном». 

 

Игра «Найди вожатого».  

 

Игра «Собери пословицы».  

 

Конкурс скороговорок.  

 

Угадай мелодию.  

 

Танцевальный конкурс.  

Веселые старты (соревнования между 

лагерями)( МБОУ «Лицей № 7 г.Усть-

Джегуты») 

 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

12.30 – 13.00 Обед: «Нас столовая зовёт, суп отличный и 

компот.» 

13.00 – 13.50 Работа творческих мастерских. 

Игры на свежем воздухе.  

Операция «Нас здесь не было». 

Оздоровительные процедуры. 

14.00 Спуск флага. 

Уход детей домой, совещание педагогов, 

анализ дня. «До свидания! До новых встреч!» 

 
 

 



День 20 

25 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

День открытых 

дверей 
 

 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь день 

в порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного флага 

Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Правила безопасности в разные времена. 

Линейка. Планирование деятельности на день. 

 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Утром снова мы встаём 

И на завтрак мы идём. 

Видим кашу и опять 

Аппетит у нас на «5»!» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану 

отрядов 

 

Профориентационная работа с приглашением 

работников центра занятости, работников 

районной библиотеки. 

Конкурс рисунков «Профессия будущего».  

Подготовка к закрытию лагерной смены. 

 

 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

12.30 – 13.00 Обед: «Дружно ложки в руки взяли, быстро 

съели, все убрали!» 

13.00 – 13.50 Подвижные игры на свежем воздухе. Работа 

творческих мастерских.  

Операция «Уют». Оздоровительные процедуры. 

14.00 Спуск флага. 

Уход детей домой, совещание педагогов, анализ 

дня. «До свидания! До новых встреч!» 

 
 

 

 

 

 

 



 

День 21 

26 июня 2024 

Тема дня Время Содержание дня 
 

День закрытия 

смены 
 

 

 

8.00-8.15  Встреча детей в лагере. «Солнышко встаёт - 

спать ребятам не даёт»  

Зарядка: «Мы рады вам! Чтобы быть весь 

день в порядке, надо делать всем зарядку!» 

8-15 – 8.35 Церемония подъема государственного флага 

Российской Федерации. 

 

8.35 – 9.00 Правила безопасности в разные времена. 

Линейка. Планирование деятельности на день. 

 

9.00 – 9.30 

 

Завтрак: «Утром снова мы встаём 

И на завтрак мы идём. 

Видим кашу и опять 

Аппетит у нас на «5»!» 

9.30 – 12.00 

Работа по 

плану 

отрядов 

 

Праздник закрытия лагерной смены. 

 

Концертная программа  

«Республика любимая моя!» 

 

Танцевальный марафон. 

 

Коллаж «Расстанемся друзьями». 

 

12.00 – 12.30 Отдых. Подготовка к обеду. 

12.30 – 13.00 Праздничный обед: «Вы едой нам угодили - 

Очень вкусно накормили!» 

  

13.00 – 13.50 Подвижные игры на воздухе. 

Анкетирование «Что вам понравилось?». 

Трудовой бунт. Операция «Чистый двор». 

14.00 Спуск флага. 

Линейка (подведение итогов). 

Уход детей домой. «До свидания! До новых 

встреч!» 

 

 

 

 


